MENUS SCOLAIRES du 31 ao(it au 25 septembre 2015

:* Produits lait

iers

. Féculents et
céréales
Semaine du 31 au 04/09/2015 Semaine du 07 au 11/09/2015
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
CEuf dur Rentrée Concombre + Carottes 4 Taboulé Surimi Melon + /2 pomelos + Pizza BIO Tomate +
mayonnaise Salade iceberg rapées _.\‘ mayonnaise sucre
5 A\
Ro6ti de dinde Ravioli pur Paupiette de Aiguillettes de‘ Filet de Emincé de Cordon bleu Dos de colin Pilon de poulet Paveé de
sauce boeuf + veau sauce poulet sauce poisson pané beeuf sauce de dinde sauce oseille BIO sauce poisson
dijonnaise fromage rapé aux pruneaux aux olives bourguignonne printaniére gratiné
au fromage
Ratatouille / Petits pois Wedges Haricots Coquillettes Carottes + Semoule Choux-fleurs Purée
Riz aromatisées verts + BIO +
Fromage frais Délice au Yaourt \ Cantal Coulommiers Fromage frais Edam Fraidou Camembert Fromage aux
fruité chévre =3 (& couper) BIO fines herbes
Fruit de Maestro Moelleux Compote Fruit de Raisin + Eclair au Flan nappé Pomme Yaourt aux
saison -+ chocolat citron pomme fraise saison + chocolat caramel BIO + fruits mixés
(nectarine (prune sous
sous réserve) réserve)
Semaine du 14 au 18/09/2015 %ﬁ = Nouveauté Semaine du 21 au 25/09/2015
Lundi Mardi  |Mercredi | Jeudi | Vendredi Lundi ' &9 ) |Mercredi | Jeudi | Vendredi
Risoni au thon Melon -+ Salade ,“ Laitue + Betteraves Salade verte VIVELE Tomate -+ Pizza au Paté de
Coleslaw -+ BIO + BIO RIGBY ! fromage campagne +
cornichon(*)
(*) Cervelas dge
r(a:zg)et:ei_q\\ volaille + cornichon
Tortilla Saucisse de Escalope Steak haché Quenelle Couscous aux Crispy Rugby Emincé de Jambon (*) Beaufilet de
plancha Strasbourg(*) de poulet sauce ketchup | nature BIO en boulettes de volaille sauce (*} Jambon hoki sauce a
(*) Saucisse sauce rotie sauce viande BIO % a l'orange de dinde I'aneth
de volaille
Haricots Lentilles Macaroni Macédoine Epinards / Semoule BIO Petits pois Pommes Brocolis + Riz
Beurre + Pommesde | = noisettes
terre BIO
Fromage frais Croc lait Brie Yaourt Camembert Fromage blanc Emmental Fraidou Yaourt
aromatisé BIO
Fruit de Compote Mousse au Tarte aux Fruit de saison Purée pomme Pompon cacao Novly vanille Banane + Raisin +
saison + pomme ananas chocolat pommes poire BIO E""ﬂ*
(prune sous . ;k
réserve) ; i
Aliments a base i oLﬁg#E?ff Aliments apportant beaucoup
de matiéres grasses .4/
o
. n
Ao

Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs

= The Global Partnership for Good Agricultural Practice

* Q\\ = Agriculture raisonnée

de protéines:

Aliments ap :
du sucre i\
g, o <+ = Produit de saison



