.Féculents et
* céréales

Semaine du 26 au 30/10/2015 — Vacances scolaires

MENUS SCOLAIRES du 26 octobre au 20 novembre 2015

Semaine du 02 au 06/11/2015

°

* Produits laitiers

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Repas Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
d’Haloween
Risoni au thon Betteravesb | Salade .. Saucisson Salade iceberg Céleri @,, Taboulé Radis Carottes ..\ | Salade verte
coleslaw @ a Iail + + dés de PV rémoulade “Cy OV rapées @ BIO
cornichon (*) mimolette
(*) Roulade de
volaille aux olives +
cornichon
Emincé de Chipolatas (*) | Haut de cuisse Boulettes au Filet de Roti de porc Frites de Paupiette de Aiguillettes de Quenelle
poulet (:) sal;cf'lslse de poulet boeuf sauce poisson pané, sauce poulet veau sauce poulet sauce nature BIO
sauce madeére © volaille sauce rotie lyonnaise pruneaux (*) chasseur dijonnaise sauce
C e . (*) Réti de dinde basquaise
. sauce pruneaux
Haricots verts Pommes Ratatouille /b Blé b Carottes Lentilles Petits pois Macaroni Epinardsb Riz BIO
noisettes Riz persillées a la creme
Gouda Fromage aux Camembert Fraidou Yaourt Brie Fromage frais Délice au Yaourt Edam BIO
(a couper) fines herbes % chévre aromatisé
Raisin Pomme Flan nappé Poire Beignet au Mousse au Kiwi Compote Moelleux Banane BIC
bicoloreb caramel chocolat e chocolat de pomme fromage blanc
Semaine du 09 au 13/11/2015 ;;(E = Nouveauté Semaine du 16 au 20/11/2015
. i . . . i Régal . . i
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Lundi do Eéo Mercredi Jeudi Vendredi
Salade napoli Chou rouge ,‘g.\\ Betteraves Scarole Surimi Salade de Concombre Pizza BIO Salade Iceberg
t) N BIO mayonnaise courges,
carottes et
abricots
Cordon bleu Beaufilet de Lasagne a la Mélée de colin Haut de cuisse Emincé de Saucisse de Steack haché Tortilla
de dinde hoki sauce bolognaise aux petits e o de poulet boeuf sauce Toulouse (*) BIO en sauce plancha
provencale BIO légumes = sauce indienne tomate (*) Saucisse
\ [ & de volaille
Printaniére B Semoule Féri é - Choux-fleurs Purée Boulghour Torsades Haricots verts Brocolis
de Iégumes% O\ T 4 BIO
Fromage frais Coulommiers Gouda BIO Yaourt y k Emmental 3 Yaourt Holandette Carré frais de Fromage frais
fruité 3 ﬂ Gervais BIO fruité
. m
Orange Novly chocolat Pomme BI%D ! Eclair au Kiwi Cceur fondant Novly vanille Banane BI%) i Madeleine
‘ chocolat O chocolat ﬁ; ‘ coquille
Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs ; > ; ’
Aliments a base , . Légumes éﬂ”;ﬁgﬁg apportant Aliments apportant beaucoup ﬁ,{,i%
&
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de protéines i~

*

4 F ou fruits

O

= Produit de saison

de matiéres grasses *
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