éculents et

F
* céréales

Semaine du 13 au 17 février 2017 - Vacances zone B et C

MENUS SCOLAIRES du 13 février au 10 mars 2017

* Produits laitiers

Semaine du 20 au 24 février 2017 - Vacances zone A et B

oW

Lundi Mardi MercCredi Jeudi Vendred i Lundi Mardi MercCredi Jeudi Vendredi
Taboulé Radis + CEuf dur Carotte Concombre = . Céleri Persillade de Saucisson a I'ail Salade verte Betteraves.,
rapees oulade BI pommes de + cornichon (*) BIO :*\
& terre '
Saucisse Emincé de Burger de veau | Cordon bleu de Pavé de Sauté de boeuf Calamars a la Aiguillettes de Boulettes au Tranche de
fumée (*) poulet sauce sauce curry dinde poisson sauce tomate romaine poulet sauce boeuf sauce colin sauce
basquaise gratiné au chasseur poivron citron
fromage
Brocolis Riz Epinards/ Torsades Haricots verts Semoule Carottes Coquillettes Choux-fleurs Pommes de
Pomme de terre wedges
terre aromatisées
Fraidou Coulommiers Fromage frais Saint Paulin Yaourt Carré frais de Yaourt Emmental Fromage frais Brie
fruité Gervais BIO aromatisé
Orangte)é Compote Poi%é Mousse au Tarte pomme Maestro Pomme Kiwi bé Donut’s Banane BIO
‘ pomme vanille chocolat grillagée chocolat Goldenbé N
(*) Saucisse de (*) Roulade de b@
volaille volaille + cornichon
Semaine du 27 février au 03 mars 2017 - Vacances zone A Semaine du 06 au 10 mars 2017
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Crépe a Chourouge | 'z pomelos+ | Duo de crudités Taboulé BIO Surimi Radis + Betteraves, Salade napoli Salade verte
lemmental |3~ ﬂ\ sucre b% 4 ’f\\ BIO
Paupiette de Nuggets de " Beaufilet de Macaroni Croq’ tofu :3 Roti de dinde Palets a Steak haché Saucisse de Quenelle
veau sauce poulet hoki sauce carbonara (* provencal BIO 5 sauce a I'emmental sauce aux Strasbourg (*) nature BIO
lyonnaise ciboulette ( I'orange fines herbes sauce rotie
Petits pois Ratatouille/riz Pommes de - Haricots verts Boulghour Printaniére de Lentilles Choux-fleurs Riz BIO
terre persillées BIO légumes
Vache picon Tome Py Camembert Fromage aux Yaourt Coulommiers Yaourt Gouda Fromage frais Camembert
fines herbes aromatisé fruité BIO
vanille BIO
Orange Flan nappé Compote Yaourt aux Pomme BIO )] Kiwi_ Génoise Poire . Banane Créme dessert
bé caramel pomme ananas fruits mixés b@ b@ fourrée fraise é 6 vanille BIO
(*) Carbonara ' (*) Saucisse de
volaille y volaille
(*) Plat a base de porc

Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs
Aliments apportant

du sucre "&b Aliments apportant beaucoup

de matiéres grasses *

Aliments a base
de protéine;

Légumes
bé Produit de saison &/ * ou fruits
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