
 

MENUS SCOLAIRES du 19 mars au 13 avril 2018 
BRAY SUR SEINE 
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Lundi Mardi Mercredi Menu BIO Vendredi  Menu BIO Mardi Mercredi Printemps Vendredi 

Carottes 
râpées 

Crêpe à 
l’emmental 

Surimi 
mayonnaise 

Salade verte Saucisson à l’ail 
+ cornichon * 

 Quinoa aux 
légumes 

Betteraves Céleri 
rémoulade 

Salade iceberg + 
dés d’emmental 

Chou rouge 

Emincé de 
boeuf sauce 

orientale 

Frites de 
poulet 

Sauté de 
porc* sauce 
aux olives 

Steak haché 
sauce à 
l’orange 

Quenelles de 
brochet 

sauce tomate 

 Boulettes de 
viande sauce 

basquaise 

Cassoulet * Aiguillette de 
poulet sauce 
fines herbes 

Sauté de 
bœuf sauce 
framboise 

Filet de 
poisson pané 

Boulghour Haricots 
verts 

Coquillettes Poêlée de 
légumes 

Riz  Choux fleurs - Semoule Haricots 
Beurre 

Purée de 
carottes 

Fromage aux 
fines herbes 

Fromage 
frais fruité 

Edam Camembert Yaourt  Carré frais 
Gervais 

Yaourt  Coulommiers Fromage 
frais 

Saint Paulin 

Terrine de 
pomme fruit 
rouge + Petit 

exquis 

Pomme Banane Crème 
dessert 
chocolat 

Kiwi  Orange  Pomme 
bicolore 

Compote 
pomme fraise 

Moelleux au 
chocolat 

Flan nappé 
caramel 

  (*) Bouchées de 
poulet sauce olives 

 (*) Roulade de 
volaille + cornichon 

  (*) Charcuterie de 
volaille 

   

 
SSeemmaaiinnee  dduu  0022//0044  aauu  0066//0044//22001188  SSeemmaaiinnee  dduu  0099//0044  aauu  1133//0044//22001188  ––  VVaaccaanncceess  ssccoollaaiirreess    ZZoonnee  AA  

 

FERIE Menu BIO Mercredi Jeudi Vendredi  Menu BIO Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 
Taboulé Radis + 

beurre 
Salade pot 

au feu 
Scarole  Salade 

choudou 
Salade 
iceberg 

Risoni au 
thon 

Œuf dur 
mayonnaise 

Concombre 

_âÇw|  Nuggets de 
pois chiche 

Rôti de porc* 
sauce 

charcutière 

Steak haché 
sauce 

lyonnaise 

Beaufilet de 
colin sauce 

oseille 

 Pilon de 
poulet sauce 

ciboulette 

Brandade  Sauté de 
veau sauce 
marengo 

Grignotine 
de porc* 

sauce curry 

Poisson 
Meunière 

wx Petits pois Torsades Brocolis Blé  Haricots 
verts 

- Carottes Lentilles Ratatouille / 
riz 

cúÖâxá Yaourt 
aromatisé 

Tome py Fromage 
frais 

Vache picon  Yaourt Gouda Fromage 
frais fruité 

Holandette Camembert 

 Kiwi Novly 
chocolat 

Banane Compote 
fraîche de 
pommes 

 Mini cake 
nature 

Maestro 
chocolat 

Pomme Compote 
pomme 
ananas 

Orange 

  (*) Rôti de dinde 
sauce charcutière 

 
 

  
   

(*) Bouchées de 
poulet sauce curry  

Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs 
 

= Produit de saison      = Agriculture raisonnée   = Produit de la semaine  * plat à base de porc et son substitut (*) 
 


